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Wojewddztwa Lubuskiego nasze Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych”
Przystan" realizujgc warsztaty NORDIC WALKING, az 57 osob, w tym 420soby
niepetnosprawne z réznymi schorzeniami wyjechato 24 i 25.10br. pochodzi¢ z kijkami po gérach
w Dusznikach Zdroju.Byli z nami cztonkowie Gminnego Stowarzyszenia... Osob
Niepetnosprawnych i ich Przyjaciét z Babimostu, Warsztatow Terapii Zajeciowej "Tecza", sekcja
senioralna naszego Stowarzyszenia oraz nasi cztonkowie z rodzinami. Pogoda, jak na ten czas,
super dopisata i moglismy skorzystaé ze spaceréw po okolicach tej pieknej uzdrowiskowej
miejscowosci. Wykorzystujgc zdobyte umiejetnosci podczas warsztatéw tatwo pokonywalismy
trudniejsze trasy torfowiska- jednej z atrakcji spacerowej Dusznik Zdroju. Niektdrzy zdobyli mate
szczyty- Muflon, inni podziwiali piekno samego uzdrowiska.Warto byto jecha¢ na taka
wycieczke, poniewaz mieliSmy i petng integracje i wspaniaty wypoczynek. Wrocilismy
zadowoleni i petni wrazen. Byt to jeden z najlepszych naszych wspoinych wyjazddw w tak
duzym gronie...Dziekuje za wspaniatg atmosfere i wspblng zabawe, a wtascicielom osrodka za
Swietne positki i serdeczne przyjecie naszych uczestnikéw.. Mam nadzieje ze w przysztosci uda
nam sie zorganizowac podobne wyjazdy integrujgce grupy, rozwijajgce umiejetnosci sportowe,
przyrodnicze lub inne.
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